SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA PUBLICA
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTA CATARINA
DIRETORIA DE ENSINO

EDITAL Nr 462-19-DE CBMSC
(Processo Nr 462-19-DE)

SELECAO PARA O CURSO DE FORMACAO DE BOMBEIROS COMUNITARIOS (CFBC)
DE SOMBRIO-SC

O Diretor de Ensino do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina torna publico que, no periodo de
01 de julho a 10 de julho de 2019, encontram-se abertas as inscricoes para a selecao ao Curso de
Formacdo de Bombeiros Comunitarios (CFBC), a ser realizado no Municipio de Sombrio, de acordo com
o disposto Regulamento Geral do Servico Comunitario no Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina
e na Lei Federal no 9.608 de 18/02/1998 - Lei do Voluntariado.

1. DA FINALIDADE

1.1 O presente edital tem por finalidade selecionar candidatos para integrarem o Curso de Formacao de
Bombeiro Comunitarios (CFBC), curso que ap6s a conclusdo com aproveitamento e a realizacdo do
Estagio Operacional, permite aos cidaddos ingressarem no servico comunitario do Corpo de Bombeiros
Militar de Santa Catarina para atuarem no auxilio as Guarnicdes de Bombeiro em atendimentos emer-
genciais prestados a comunidade, credenciando-o também a atuar como Brigadista Particular enquanto
Bombeiro Comunitario Ativo.

2. DO CURSO

2. O Curso de Formacdao de Bombeiros Comunitarios (CFBC) faz parte dos programas de capacitacdo
comunitaria, desenvolvidos pelo Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, que inclui ainda o Curso
Bésico de Atendimento a Emergéncias (CBAE), o Curso de Brigada Comunitaria, Curso de Bombeiro
Mirim, Bombeiro Juvenil e Bombeiro da Melhor Idade, Projeto Golfinho e diversos outros programas
sociais, cujas informagdes podem ser obtidas acessando o site da Corporacao (www.cbm.sc.gov.br)

2.2 Programa de matérias do CAAE:

MODULO CONTEUDO CARGA HORARIA
I Atendimento pré-hospitalar 32 h/a
I1 Extincao de incéndios 32 h/a
III Prevencao e sistemas preventivos 12 h/a
v Brigada de incéndio 16 h/a
A% Instrucao Geral Bombeiro Comunitario 12 h/a
VI Estagio Operacional 240 h/a
TOTAL 344 h/a*

* Conforme §50 do Art. 60 do Regulamento dos Bombeiros Comunitarios, a carga horaria do estagio pode ser reduzida
para 140 horas, desde que justificado no plano de ensino o motivo, que deve ser pela deficiéncia na
estrutura/alojamento, impossibilitando o agendamento de estagio de 24 horas continuas para todos os participantes ou
a um determinado grupo (Ex: inexisténcia de alojamento feminino).

2.3 O material de estudo (apostila) sera disponibilizado em arquivo digital, ficando a cargo do aluno a
impressao do mesmo, se assim desejar;


http://www.cbm.sc.gov.br/

2.4 O (a) aluno (a) devera se apresentar as 19h00 horas do dia 22 de julho de 2019, com camiseta
vermelha, calga azul escuro ou preta, ténis ou sapato sem salto;

2.5 Ao final do curso, se aprovado, os participantes receberao certificados, habilitando-os como Bombeiro
Comunitario e Brigadista Particular recebendo seu credenciamento com validade por 2 (dois) anos.

3. DAS VAGAS

3.1 O curso dispora de 40 (quarenta) vagas destinadas, preferencialmente, aos candidatos residentes ou
que trabalhem nos municipios de Sombrio, Balneario Gaivota, Santa Rosa do Sul e Jacinto Machado e
que realizaram o CBAE ministrado pelo 2° Pelotdo de Bombeiros Militar de Sombrio.

4. PERIODO E LOCAL DE REALIZAGCAO

4.1 As aulas tedricas e praticas serdo realizadas de 22 de julho de 2019 a 18 de setembro de 2019, de
segunda a quinta-feira, das 19h00min as 22h20min, nas dependéncias da EEB Nair Alves Bratti, rua
Nereu Ramos, bairro Parque das Avenidas, Sombrio-SC. Esporadicamente, poderdo ocorrer instrugoes
fora do dia e horéario estipulado e de acordo com o Plano de Ensino aprovado.

4.2 O estagio operacional estd previsto para iniciar-se em 19 de setembro de 2019 e findar-se em 15 de
dezembro de 2019, ocorrendo no quartel sede do 2°/3%/4° Batalhdo de Bombeiros Militar (Sombrio).

5. DAS INSCRICOES

5.1 Periodo das inscricoes: das 13h00 do dia 01 de julho até as 18 horas do dia 10 de julho de 2019.
5.2 Os interessados deverdo acessar e preencher formulario online no site abaixo:
https://goo.gl/forms/NguxGsGKSC1hz3wE2

5.3 As inscrig¢Oes serdo realizadas tinica e exclusivamente pela internet, até as 18h00 do dia 10 de julho
de 2019;

5.4 O formulario deve ser preenchido na integra, com total veracidade das informacgoes prestadas pelo
candidato. Havendo disparidade dos dados informados com os dados a serem comprovados posterior-
mente, a inscricdo estara automaticamente cancelada e o candidato sera excluido do processo seletivo;

5.5 No dia da matricula o candidato devera levar preenchida e assinada a ficha de inscricdo para matri-
cula (ANEXO A).

5.6 As inscri¢des serdo limitadas ao dobro das vagas oferecidas.

6. DOS REQUISITOS PARA INSCRICAO

6.1 Ter sido aprovado no Curso Basico de Atendimento de Emergéncia (CBAE) nas cidades de
abrangéncia do 4° Batalhdo de Bombeiros Militar, ha menos de 3 (trés) anos;

6.2. Estar ciente da realizacao do teste de aptidao fisica.

6.2 Ter conceito favoravel da Coordenadoria de Servicos Comunitarios do 2°/3%/4° BBM,;

6.5 Nao ter realizado esse mesmo curso em outra OBM de Santa Catarina, e ndo ter abandonado o curso
anterior sem motivo justificado ou ter sido excluido.

6.3 Estar classificado no nimero de vagas oferecidas pela OBM;

6.4 Assinatura de Termo de Responsabilidade, que sera enviado por e-mail aos selecionados;

6.5 Nao possuir antecedentes criminais e considerado apto ap0ds investigacdo social a ser realizada pelos
membros da OBM;

6.6 Ter entre 18 e 60 anos de idade.

6.7 Os critérios de referéncia da idade se baseiam na Lei Nr 13.569/2005, em seu Artigo 105.

7. DO TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF)

7.1 O candidato tera de realizar um Teste de Aptidao Fisica (TAF), que o torne apto a se candidatar ao
ingresso no servico comunitario do Corpo de Bombeiros Militar sediado no municipio de Sombrio;

7.2 Para execucdo do TAF, o candidato devera apresentar, no dia do teste, o atestado médico que
comprove que o mesmo possui capacidade fisica para execucdo e pratica de exercicios fisicos voltados
para a atividade de bombeiro.

7.3 O TAF ocorrera no dia 14 de julho (domingo) de 2019, em hora e local a ser definido
posteriormente.

7.4 Para o TAF serao convocados até, no maximo, os 80 primeiros candidatos, por ordem de


https://goo.gl/forms/NguxGsGKSC1hz3wE2

classificacao, do 1° ao 80° candidato, conforme item 7.1 deste Edital, a fim de comprovar se possuem
condicionamento fisico minimo para exercer a funcao de Bombeiro Comunitéario;

7.5 Os candidatos deverdo comparecer no dia, local e horario conforme item 7.3 deste edital;

7.6 Os candidatos deverdo se apresentar para 0 TAF com roupa adequada para atividade fisica, munidos
do documento de identidade e atestado médico comprovando a capacidade para a realizacao das
provas com validade nao superior a 30 (trinta) dias;

7.7 Toda execucdo dos exercicios pelos candidatos, durante o TAF, serdo coordenadas por Bombeiros
Militares, sendo pelo menos um destes com formacao em Educacdo Fisica. Os testes fisicos obedecem e
seguem as normas estabelecidas pela Portaria n° 461 de 2014, que regulamenta a aplicacao do TAF dentro
do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, sendo utilizado como referéncia de 60% a 80%,
dependendo da prova, da pontuagdo minima exigida na referida portaria (ANEXO C);

7.8 Um dos avaliadores fara, antes da prova, a correta demonstracao para execucao dos exercicios;

7.9 O avaliador, para cada candidato, fara a contagem em voz alta somente do movimento de cada
exercicio corretamente realizado;

7.10 Os exercicios executados incorretamente ndo serdao computados;

7.11 O TAF tera carater eliminatdrio, considerando os candidatos APTOS ou INAPTOS para
continuarem nas demais etapas no processo de selecao;

7.12 Sera considerado INAPTO o candidato que nao obtiver os indices minimos;

7.12.1 O indice minimo exigido por exercicio sera de 25 pontos e a média dos trés exercicios sera de no
minimo 60 pontos.

7.13 Cabera aos candidatos o conhecimento de todos os testes empregados no TAF contidos no ANEXO
C do presente Edital. Nao serdo aceitas quaisquer alegacGes de desconhecimento dos aspectos (indices)
presentes no ANEXO C;

7.14 O resultado de cada um dos Testes Fisicos serd informado ao candidato, ao término da sua
realizacdo;

7.15 Nao serd autorizado a repeticdo de qualquer prova, ou seja, cada prova sera feita apenas uma tnica
vez;

7.16 O candidato devera estar no minimo 15 minutos antes do inicio das provas, que estdo previstas para
iniciar as 08h.

7.17 O TAF sera classificatério e composto pelas seguintes provas:

MASCULINO

- Teste de resisténcia aerébia de 2.400 metros (em minutos)

- Teste de flexao de cotovelo dindmico na barra fixa (barra em nimero de repeticoes)
- Teste de Forca Abdominal (em nimero de repeticdes em 60 segundos)

a) PROVA DE FLEXAO DE COTOVELO DINAMICO NA BARRA FIXA PARA HOMENS:
compulsoria até os 40 (quarenta) anos de idade, inclusive, e acima desta idade, ou seja, a partir dos 41
(quarenta e um) anos completos o0 Bombeiro Militar podera optar pela barra ou apoio de frente sobre o
solo (sendo feita esta opcdo e apos realizar a prova, o candidato ndo podera voltar atras, independente do
resultado).

FEMININO

- Teste de resisténcia aerobia de 2.400 metros (em minutos)

- Teste de flexdo e extensdo de cotovelo de frente sobre o solo (apoio)

- Teste de For¢a Abdominal (em numero de repeticoes em 60 segundos)

a) PROVA DE FLEXAO DE COTOVELO ESTATICO NA BARRA FIXA PARA MULHERES:
compulséria até os 40 (quarenta) anos de idade, (inclusive, e acima desta idade, ou seja, a partir dos 41
(quarenta e um) anos de idade completos a candidata podera optar pelo apoio de frente sobre o solo com
seis apoios (sendo feita esta opcao e apos realizar a prova, a Bombeiro Militar ndo podera voltar atras,
independente do resultado).

7.5 Os critérios de referéncia das referidas provas, para ser considerado apto, se baseiam na



Portarian®461, de 17 de dezembro de 2014, ou seja, o0 Manual de Educacao Fisica do Bombeiro Militar de
Santa Catarina, conforme Anexo A.

8. DO PREENCHIMENTO DAS VAGAS

8.1. As vagas serdo preenchidas conforme os seguintes requisitos:

a) Sera realizada a soma da nota final do CBAE, com a pontuacao obtida no TAF e divido por dois.
MEDIA FINAL = (*NFCBAE + **MTAF)/ 2

*Nota final CBAE

** Média Teste de aptidao fisica

b) As 40 vagas serao preenchidas primeiramente por candidatos residentes ou que trabalhem nos
municipios de Sombrio, Balneario Gaivota, Santa Rosa do Sul e Jacinto Machado e que realizaram o
CBAE ministrado pelo 2° Pelotdao de Bombeiros Militar de Sombrio.

¢) Candidatos que participaram de CBAE realizados por outras unidades do Corpo de Bombeiros Militar,
serdo classificados ap6s as vagas serem preenchidas, conforme item b).

9. DOS PRE-REQUISITOS PARA A MATRICULA NO CURSO

9.1 Ter sido aprovado no CBAE, devendo ter concluido esse curso ha menos de trés anos;

9.2 Ter conceito favoravel da Coordenadoria do Servico Comunitario da OBM,;

9.3 Estar classificado no nimero de vagas oferecidas pela OBM;

9.4 Nao ter realizado esse mesmo curso em OBM de Santa Catarina;

9.5 Assinar Termo de responsabilidade.

9.6 Apresentar atestado médico que o habilite a realizacdo e pratica de exercicios fisicos voltados para a
atividade de bombeiro.

9.7 Ter sido aprovado em Teste de Aptidao Fisica.

9.8 A relacdo dos candidatos classificados dentro do nimero de vagas serdo disponibilizadas por meio de
postagem nas redes sociais oficiais da 3* Companhia de Bombeiros Militar, Facebook
https://www.facebook.com/cbmsc.amesc Instagram https://www.instagram.com/cbmsc.amesc, e também
estara disponivel no quartel do Corpo de Bombeiros Militar de Sombrio, a partir do dia 16 de julho de
2019 as 18h.

10. DA MATRICULA NO CURSO

10.1 A matricula no curso seré efetivada apos a realizacdo de teste de aptidao fisica, conforme o niimero
de vagas;

10.2 O candidato aprovado no TAF devera apresentar, do dia 17 a 19 de julho de 2019, das 13h as 18h,
na sede do quartel do Corpo de Bombeiros Militar de Sombrio, com os seguintes documentos:

I) COPIA DE RG

I1) COPIA DE CPF

I11) COPIA DE COMPROVANTE DE RESIDENCIA.

10.3 Entregar as seguintes certidoes de antecedentes criminais:

I) Certidao negativa da Policia Federal;

IT) Certiddo negativa da Justica Federal;

IIT) Certidao negativa da Justica Estadual,;

10.4 Apresentar 02 (duas) fotos recentes de tamanho 3x4;

10.5 Assinar Termo de responsabilidade.

10.6 O aluno que ndo realizar sua matricula ou ndo entregar todos os documentos necessarios, ficara
automaticamente desligado, sendo classificado no seu lugar o candidato imediatamente posterior;

10.7 Ao se matricular no curso, o aluno fica ciente e se compromete a seguir as regras de conduta dentro
do estabelecimento militar, bem como utilizar o uniforme padronizado pela coordenacdo, os quais serdo
adquiridos pelos participantes (Calga jeans, camiseta vermelha padrdo do curso, cinto preto e ténis ou
sapato sem salto.);

10.8 O aluno ao se matricular fica ciente que tera que seguir os padrdes de apresentacao e asseio pessoal
(homens com barba feita e cabelos cortados e mulheres cabelos presos) estabelecido pelo Regulamento
Geral do Servigo Voluntario do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina;


https://www.instagram.com/cbmsc.amesc
https://www.instagram.com/cbmsc.amesc
https://www.facebook.com/bombeiros.brusquee
https://www.facebook.com/bombeiros.brusquee

11. DAS DISPOSICOES GERAIS

11.1 A sede do Corpo de Bombeiros Militar de Sombrio (2°/3%/4° Batalhdo de Bombeiros Militar) esta
localizada no seguinte endereco: Rua Antonio Indcio da Rosa n°® 1227, bairro Parque das Avenidas,
Sombrio-SC.

11.2 Os casos omissos ao presente Edital serdo resolvidos pelo Comando e Coordenadoria de Servico
Comunitario do 2°/3%4° Batalhdo de Bombeiros Militar, de acordo com o Regulamento do Servico
Comunitario do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina.

11.3 Para mais informacdes, entrar em contato pelo e-mail 432ie@cbm.sc.gov.br ou pelo telefone (48)
3529-0350

Quartel do 4° BBM, Criciuma, 27 de junho de 2019.

SAMUEL Ambroso — Capitao BM
Chefe do B-3/4°BBM

Eric Gomes VAMERLATTI — 1° Tenente BM
Comandante do 2°/3%/4° BBM


mailto:10b3@cbm.sc.gov.br

ANEXO A

TESTE DE APTIDAOQ FiSICA ABSOLUTO

TESTE DE APTIDAO FISICA ABSOLUTO PARA O BOMBEIRO COMUNITARIO
MASCULINO - PROVAS
PONTOS | Barra fr‘:ﬁ?éusgehm Abdominal Corrida de| Corrida de Natacéo 50
dinamica el | remador (60 seg) 50 metros| 2.400 metros metros

] =2 <23 =25 =9"7 =15'31"" =1"33"
25 24 26 g5 - 9”6 15'07'-15"30" 129 - 132"
3_{'._2' 3 25 27 9”3 - 974 14°42"-15'06" | 1°25" - 1'28"
25 26 28 971 -9"2 14'17"-14"41"" | 1¥23" = 1"24"
40 27 9 B"9 — 970 13'527-14'16" | 1°19-1"227
45 2B 30 8"7-8"8 13'27'-13'51" 1'15" =1"18"
50 4 29 31 B"S — 8”6 13°017-13'26" | 1'11" - 1’147
55 30 32 8"3-8"4 12'36"-13'00" 107" =1"10"
60 31 33 B"1-8"2 12'11""-12'35" 101" - 1'06"
§5 5 32 35-34 99 _ g0 11°51"-12"10" 569 —60"0
70 33 38-136 11'30"-11"50" 53"6 -56"8
15 6-7 34 41-39 75 - 76 11'10"-11°29" 50”3 -53"5
80 B8-9 35 44 — 42 T"3-=-74 10°49'"-11'09"" 47"0 - 50"2
85 10 36 47 - 45 7l =T"2 10°277-10°48" 4377 — 46”9
90 11 37 49 - 48 69-7.0 10°04'-10"26" 4074 = 4376
95 12 38 50 6"7 - 6"8 08'41"-10"'03" 37"1 - 40"3

100 z13 =39 251 =6"6 < 09°40" <370

- Lessa (2009).

TESTE DE APTIDAO FISICA ABSOLUTO PARA O BOMBEIRO COMUNITARIO
. FEMININO - PROVAS
PONTOS Barra fr,:ﬁgéosggri Abdominal Corrida de | Corrida de 2.400 Natac&o 50
Estatica - remador (60 seqg) 50 metros metros metros

0 =170 <17 =20 =10"7 =18°31” =1743”
25 171-1"9 18 21 10”5 - 1076 | 18719”- 18'30” 1’39 - 142"
30 270-3"9 19 22 10”3 - 1074 18’07"-18"18" 1'35” - 1'38”
35 4”70-4"9 20 23 10”1 -1072 17’55”-18°06" 1733” - 1734”
40 5”0-5'9 21 24 9”9 - 1070 17°437-17°54" 1729 - 1’327
45 6”0-6"9 22 25 9”7 - 978 17°317-17°42% 1'25” - 1'28”
50 770-7"9 23 26 9”5 - 9”6 17°19”- 17°30” 1221% - 124"
55 870-8"9 24 27 9”3 - 9”4 17°07-17'18” 1177 — 1°20”
60 9'0-10"9 25 28 9”1 - 972 16°55”- 17°06” 1’117 -1°16"
65 1170-12"9 26 34-29 877 _ 970 16"19"- 16’54 1'09” - 1'10"
70 13”0-16"9 27 37-35 15'43”-16718" 1’06 -1'08"
75 1770-21"9 28 40-38 8”5 - 876 15°07’-15°42” 1’03” - 1°05”
80 2270-25"9 29 41 8”3 -8"4 14’31 - 15°06™ 5770 -102"
85 26”0-299 30 42 8”1 - 872 13'50"- 14307 53”7 - 56”9
90 3070-31™9 31 43 779 - 8”0 13’10 -1349" 5074 - 5376
95 3270-3279 32 44 77 - 778 12’30 -13°09” 4771 - 5073
100 =33"0 =33 =45 <7"6 <12°29” =47"0

- Lessa (2009).




SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA PUBLICA
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTA CATARINA

4° BATALHAO DE BOMBEIROS MILITAR

3* COMPANHIA DE BOMBEIROS MILITAR

2° PELOTAO DE BOMBEIROS MILITAR

FICHA DE INSCRICAO
PROTOCOLO N°
Nome
Endereco CEP:
Bairro Cidade
Telefones E-mail
RG CPF
Escolaridade
Naturalidade Estado Civil
Filiacao
Data Nascimento Profissao
Endereco Profissional
Empresa Fone
Apresenta Algum Problema de Sad- | Sim Nao
gzso positivo, qual?
Sabe Nadar Sim Nao
Local e
Data

Assinatura
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